
Zapraszamy na zajęcia

Drogie Dziewczyny i Panie, spotykamy się w każdy czwartek o godz. 18.00 na sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej

w  Kusiętach.   Nasza  trenerka  zapewnia  godzinę  zegarową  ćwiczeń  usprawniających  naszą  kondycję  i  sprawność,

a także dba o siłę naszych mięśni i piękno kobiecej sylwetki :) 

PRZYJDŹ I SPRAWDŹ, JAK WSPANIALE JEST ĆWICZYĆ W KAMERALNYM GRONIE :)

Cena za godzinę ćwiczeń to 15 zł.


